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FLORESTAL

Atualizacao da NR-31

Implicacdes legais no uso da motosserra,
motopoda e rogadeira em atividades florestais

Gabrlel Dalla Costa Berger
Engenheiro Florestal e Seq. do Trabalho « Mestre em Manejo Florestal « Instrutor nos cursos da NR-31- Motosserra, Motopoda e Rogadeira.

A Portarian? 22.677, de 22 de outubro de 2020, aprovou a nova redagao da Norma Regulamentadora -31
-Seguranca e Saude no Trabalho na Agricultura, Pecuéria, Silvicultura, Exploracdo Florestal e
Aquicultura. Esta atualizacdo trouxe significativas mudangas para quem faz uso da motosserra,
motopoda e rocadeira em atividades de silvicultura, exploragao e manejo florestal, tanto do ponto de
vista da seguranga destes equipamentos, quanto das capacitagées obrigatorias.

SEGURANGA

A NR-31 classifica a motosserra (Figura 1) como sendo uma serra motorizada de empunhadura manual
utilizada, principalmente, para corte e poda de arvores. A Norma determina que as motosserras,
independentemente do tipo de motorizacdo, seja a combustao, elétrica, ou ainda, a bateria, e sendo
nacional ou importada, devem possuir seis dispositivos de seguranga, cujo objetivo & dar protegao ao
operador durante o manuseio da maquina.

Figura 1. Motosserra e a localizac&o dos 6 (seis) dispositivos de sequranca

1. Freio manual e automatico (Figura 2):

« Localizacao: esta na parte frontal da motosserra, acima do silenciador e na
frente do cabo dianteiro.

+ Funcdo: os freios manual e automatico servem para travar a corrente
quando acienados de forma voluntéria (manual) ou involuntaria (automética).

« Como aclonar: de forma manual (voluntéria): contato do dorso da mao
esquerda do operader contra o proteter da mao esquerda, projetando o
mesmo para frente até o seu travamento. De forma automatica (involuntaria):
quando ocoerre o rebote ou retrocesso da motosserra, ou seja, quando a ponta
superior do sabre toca na madeira projetando a motosserra contra o corpo do
operador. Nesse caso o protetor da mao esquerda é projetado para a frente
automaticamente até o seu travamento.

« Seguranga: o importante, do ponto de vista da seguranga, € que ao retirar o
dedo do acelerador seja acionado o freio manual, pois, desta forma, nao ha
risco de contato inveluntério do sabre em movimento contra algum objeto ou
até mesmo contra uma outra pessoa.

2. Pino pega corrente (Figura 3):

« Localizacao: logo abaixe do sabre e da corrente, fixado na carcaca inferior
do equipamento.

« Fungao: interromper o curso da corrente nos casos de rempimento ou, se a
corrente sair de dentro da canaleta do sabre devido, possivelmente, a um mau
tensionamento.

+ Seguranga: ocorrendo alguma das situagdes citadas acima, a corrente ira N )
enrolar-se no pino, sendo impedida de atingir a m&o e/ou pernas do operador. Figura 3. Pino pega corrente

3. Protetor da méo direita (Figura 4):

« Localizagao: na parte traseira da motosserra, logo abaixo do cabo da mao
direita.

« Fungéo: proteger a mao direita e auxiliar o operador no momento de ligar a
motosserra com o equipamento no solo.




« Seguranca: impedir que a corrente atinja a mao do operador, no caso de um
rompimento. Isso somente podera ocorrer se o pino pega corrente nao estiver
presente, possuir algum defeito, ou estiver em més condicées de uso (gasto
ou quebrado). Proteger a mao direita do operador quando a motosserra
estiver em contato com o solo e/ou terreno. Auxiliar o operador no momento
de ligar a motosserra, ou seja, com o equipamento no solo coloca-se o pé
sobre o protetor da méo direita para que a maquina fique firme no chao.

Figura 4. Protetor da mao direita

4. Protetor da mao esquerda (Figura 5):

« Localizagao: acima do silenciador e na frente do cabo dianteiro.
« Fungao: proteger a mao esquerda do operador.

« Seguranga: impedir que a mao esquerda do operador atinja a carrente caso
ela perca contato ou escape do cabo dianteiro. Evitar que a mao esquerda
seja atingida por um galho ou qualquer outro objete quando projetade para a
parte frontal na motosserra. Se isso ocorrer, o operador pode perder o
contato e estabilidade sobre o equipamento.

Figura 5. Protetor da mao esquerda

5. Trava de seguranca do acelerador (Figura 6):

«Localizacao: parte superior do cabo traseiro.
« Fungao: impedir a aceleracao involuntaria da motosserra.

« Seguranca: para que ocorra a aceleracdo da maquina e inicie o0 movimento
no sentido horario da corrente, deve-se pressionar, simultaneamente, o
acelerador e a trava de seguranca. Isso so é possivel se a palma da mao direita
envolver todo o cabo traseiro.

6. Sistema de amortecimento contra vibragao (Figura 7):

. L do: pode variar do modelo da méquina, mas
geralmente um amortecedor esta localizado proximo ao conjunto de corte e
outro proximo ae cilindro do motor.

« Fungao: reduzir a vibracao durante o trabalho com a maguina.

« Seguranca: estabilidade da maquina em relacao ao corpo do operador.

Figura 7. Sistema de amortecimento
contra vibracao

A motopoda (Figura 8) é classificada como uma maquina similar 8 motosserra, podendo ser movida a
combustdo ou bateria. E dotada de um cabo extensor para o maior alcance, principalmente na
atividade de poda de arvores. As motopodas devem atender, no que couber, a obrigatoriedade dos
dispositivos de seguranca ja elencados na motosserra.

Figura 8. Motopoda

Ja arogadeira (Figura 8) é a maquina utilizada para cortar gramineas e outros tipos de vegetagdo. Seu
motor pode ser a combustdo ou bateria. Da mesma forma, deve possuir, quando aplicavel, os
dispositivos de seguranca presentes na motosserra, além do dispositivo de protecdo contra o
arremesso de materiais sélidos.

Figura 9. Rogadeira

1. Protecéo contra o arremesso de materiais sélidos

«Localizagéo: esta entre o conjunto de corte que pode ser um fio de naylen/lamina/disco de corte e as pernas e pés do operador.
« Fungéo: impedir que um objeto arremessado pelo fio/lamina/disco atinja as pernas/pés do operador.

«Seguranga: reduz sensivelmente as lesdes de objetos arremessados contra as pernas/pés do operador.

CAPACITAGCAO

No que se refere a capacitagao, a NR-31 estabelece como obrigatério o treinamento para todos os
trabalhadores e operadores de motosserra, motopoda e rocadeira.

Especificamente para motosserra e motopoda, o empregador rural ou equiparado deve promover, a
todos os operadores e trabalhadores destes equipamentos, um treinamento que pode ser
semipresencial ou presencial para utilizacdo segura destas maquinas, com carga horaria minima de 16
horas, cujo contetdo a ser abordado é aquele que esta contido no manual de instrugdo de cada maquina,



além de atividade pratica em campo com a presenca do instrutor. Esta etapa pratica deve abordar os
seguintes tépicos:

a) riscos no uso de motosserras e motopodas, incluindo ruido, vibragdo, queimaduras, partes cortantes,
manuseio de combustiveis e lubrificantes e afiacao de correntes de motosserras;

b) técnicas de cortes de arvores, incluindo derrubada, direcionamento de queda, remogao de arvores
cortadas que permanecem suspensas por galhos de outras é&rvores, desgalhamento,
tragamento/toragem;

¢) posturas corporais para preservar a coluna vertebral e manter o equilibrio durante operagdo de
motosserras e motopodas.

Da mesma forma o empregador rural ou equiparado deve promover, para todos os operadores de
rogadeira, um treinamento que pode ocorrer de maneira semipresencial ou presencial para utilizagado
segura da maquina, com carga horaria minima de quatro horas. O conteludo a ser abordado no
treinamento é aquele que esta contido no manual de instru¢des de cada maquina.

Como profissional da area e instrutor no uso sequro desses equipamentos, entendo que a atualizagao da
NR-31 veio para reforcar aquilo que é extremamente importante e fundamental em uma atividade
perigosa, que é a utilizagédo de equipamentos e maquinarios sequros e adequados para cada atividade,
combinado com a capacitagao de todos os profissionais envolvidos no trabalho. Desta forma adquirimos
conhecimento e pratica para a execucéo de uma atividade eficaz e segura.

Fonte: Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho. NR 31- Seguranga e Salide no Trabalho na Agricultura, Pecuéria, Silvicultura,
Exploracéo Florestal e Aquicultura. Brasilia: Ministério da Economia, 2020.
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